Die Biirgerstiftung Gerricus mochte das Gemeindele-
ben der katholischen Kirchengemeinde St. Margareta
und dessen positive Auswirkungen auf den Diisseldor-
fer Osten erhalten und fordern. Dafiir setzt sich die
Biirgerstiftung Gerricus fiir kleine und groRe Projek-
te in vier Forderschwerpunkten ein, die alle unter der
Leitidee »Begegnungen fordern« stehen und damit
inshesondere das soziale und kulturelle Gesicht des
Stadtteils Gerresheim nachhaltig ausbauen.

www.buergerstiftung-gerricus.de
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Unterstutzen Sie
unser Projekt

gegen die Einsamkeit
alterer Menschen.

Helfen Sie

der Birgerstiftung
Gerricus bei der
Finanzierung einer
Seniorenreferentin

(m|w]d).

Chance gegen Einsamkeit

Die Biirgerstiftung Gerricus mochte erneut zusam-
men mit der Pfarrei St. Margareta alteren Men-
schen helfen, Einsamkeit zu iberwinden und ihnen
Unterstiitzung im tdglichen Leben ermdglichen.
Hierflir soll wieder eine Stelle als hauptamtlichelr,
und von der Biirgerstiftung Gerricus finanzierte|r
Seniorenreferent|in eingerichtet werden.

Als Grundlage fiir diese Arbeit dient ein bewahrtes
Modell: Die Arbeit mit und fiir Senior|innen soll
nicht allein als eine Dienstleistung fiir Hilfsbe-
diirftige gesehen werden, sondern als Bestandteil
des Zusammenlebens in einem Stadtteilquartier.
Voraussetzung dafiir ist, dass nicht mehr zwischen
Hilfsbediirftigen auf der einen Seite und Helfen-
den auf der anderen Seite unterschieden wird.
Vielmehr finden sich altersiibergreifend Menschen
zusammen, die sowohl Unterstiitzung geben als
auch bei Bedarf solche empfangen, die also mit-
einander und fiireinander Sorge tragen. Dem
Wunsch vieler, selbst aktiv zu werden und etwas zu
tun, wird auf diese Weise entsprochen. Und: Das
Miteinander im Stadtteil wird belebt und gestarkt.

Drei Arbeitsschwerpunkte

@ bestehende Angebote fiir Senior|innen in Gerres-
heim - etwa das regelmdlige Seniorencafé oder den
Geburtstagsbesuchsdienst - ausbauen helfen und
weitere Bediirfnisse herausfinden

@ auf eine Vernetzung von Angeboten der unter-
schiedlichen Gerresheimer Organisationen achten,
um eine effiziente Arbeit zu gewdhrleisten

© Seniorinnen und Senioren ermuntern, selbst aktiv
zu werden und regelmaRig in kleinen Gruppen etwas
zu unternehmen und sich im Rahmen ihrer Moglich-
keiten auch um andere zu kiimmern. Die Organisation
der Gruppentreffen sollen Ehrenamtliche unterstiit-
zend begleiten.

Tun Sie Gutes!

Das Gute gibt es nicht umsonst. Es bendtigt finan-
zielle Mittel. Jede Spende ist ein wichtiger Beitrag,
diese wertvolle Arbeit, durch die Einsamkeit im
Alter iberwunden werden kann, zu ermdglichen.

Da geplant ist, eine volle Stelle {iber die Dauer von
drei Jahren zu finanzieren, sind wir auf die tatkrafti-
ge Unterstiitzung vieler Spender|innen angewiesen.

Gutes braucht Anstifter.

Spenden Sie jetzt:

Biirgerstiftung Gerricus
Stadtsparkasse Diisseldorf

IBAN DE96 3005 0110 1005 2257 82
Stichwort: Seniorenreferent




